
 
 

 
 

  

 
 

 SICHER! B1+ 

 ویرایش دوم 

واژه و اصطلاح آلمانی  1217  

 



 
 

: نامه نکات مهم جهت استفاده از این واژه   
 

واژه • حاوی  این  آلمانی    1712نامه  اصطلاح  و  آناست  واژه  کنار  در  ها  که 
 است. مترادف و معنی فارسی درج شده 

 است.   در هر درس تنها لغات »جدید« به ترتیب حروف الفبا فهرست شده  •
 شود.آن فعل دیده می  2در کنار هر فعل، شکل پرتریتوم و پارتیسیپ •
درج شده   KURSBUCHهای کتاب در ستون سمت چپ شمارۀ تمرین •

 است. 
پس از جنسیت اسم، بیانگر این است که آن اسم در حالت   ⍣علامت   •

 Gründeیعنی حالت جمع این کلمه   Grund,⍣-eگیرد. جمع اوملاوت می
 است. 

( پس از اسم، بیانگر این است که  ,-علامت ویرگول و خط فاصلۀ تنها ) •
 -,Nutzerحالت مفرد و جمع اسم مزبور مشابه هم هستند. مانند 

جای خالی پس از علامت جنسیت، به این معناست که اسم مزبور حالت  •
شود. مانند: جمع ندارد و یا در آلمانی اغلب در حالت مفرد استفاده می

Dankbarkeit  
 حرف اضافۀ ثابت در جلوی افعال داخل پرانتز است:  •

verlieben sich (in A.) 
 نشانگر لغات پاورقی است.   ☺شکلک  •

 کند.  ها را مشخص میهای بین تمرینلغات باکس       علامت

 

D. Dativ  داتیو 
A. Akkusativ  آکوزاتیو 
G. Genitiv  گنیتیو 
jm. jemandem (Dativ)  :به کسی )داتیو( اغلب 
jn.  jemanden (Akkusativ)  )کسی را )آکوزاتیو 
Pl. Plural جمع 
etw. etwas چیزی راچیزی ، 
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LEKTION 1 

 
 
 

  EINSTIEGSSEITE  SEITE 9  

1 der Berufswunsch,⍣-e Traumberuf  شغل مورد علاقه 
 das Blatt,⍣-er Zettel, Papier برگه 
  erst  تازه 
  gegenseitig beiderseitig  متقابلاا 
 der Interviewer,-  کننده مصاحبه 
 die Interviewerin,-nen  همان 
  mal  جا: ضربدراین 
 der Stichpunkt,-e Stichwort   کلیدواژه، یادداشت 
  zu dritt   سه نفری 
  HÖREN SEITE 10  

1 die Brücke,-n   پل 
  checken ['t͜ʃɛkn̩], checkte, 

gecheckt   
kontrollieren   بازدید کردن، کنترل

 کردن 

 der Freundeskreis,-e Gruppe von 
Freunden 

 دوستان  جمع
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  mehrmals mehrere Male چند بار 
  per  durch  از طریق 
  ständig dauernd مدام 
2  aktuell heutig به روز جدید ، 
  beantworten, 

beantwortete, beantwortet 
antworten  پاسخ دادن 

  häufig oft بسیار، دفعات زیاد 

  nachts in der Nacht هاشب 
 die Sachinformation,-en   اطلاعات موضوعی 
  verwenden, verwendete, 

verwendet  
benutzen  استفاده کردن 

3  folgend- dies-  ذیل 
 die Geburtstagskarte,-n Grußkarte کارت تبریک تولد 
 die Gemeinsamkeit,-en ≠ Unterschied  نقطۀ مشترک 
 die Reihenfolge,-n Abfolge ترتیب قرار گرفتن 
  skypen ['ska͜ipn̩], skypte, 

geskypt 
videochatten افزار اسکایپ  با نرم

 چت کردن 

 das Temporaladverb, Pl.: 
Temporaladverbien 

Temporalangabe قید زمان 

  twittern, twitterte, 

getwittert 
auf Twitter 

posten 
 پیامدر سایت توییتر  

 نوشتن
 das Kommunikations-

Medium,-medien 
 رسانۀ ارتباطی  

  verschicken, verschickte, 

verschickt 
senden  ارسال کردن 

  SPRECHEN SEITE 11  

1 das Detail,-s [de'tai͜] Einzelheiten  جزئیات 
 der Dislike-Button,-s    دکمۀ عدم علاقه )در

 شبکه( 
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  fehlen jm., fehlte, gefehlt nicht da sein  نبودن، نداشتن 
  feststehen, stand fest, 

festgestanden 
klar sein  مشخص شدن 

 das Lied,-er Gesang   ترانه 
 das Netzwerk,-e Netz  شبکه 

 der Refrain, [rə'frɛ:̃, auch: re…]    قسمت تکرار شونده
 در ترانه 

  relevant wichtig  مهم 
 der Sänger,-   خواننده 
 die Sängerin,-nen  همان 
  sozial gesellschaftlich اجتماعی 

  total ganz  کاملاا 
  vernetzt sein, war, 

gewesen 
 با هم در ارتباط بودن  

  worum geht es? Wovon handelt 
es sich? 

  حول چه موضوعی
 زند؟دور می

2  einsam allein  افتادهتنها، دور 

 das Ergebnis,-se Resultat  نتیجه 

  erhalten, erhielt, erhalten bekommen  دریافت کردن 

  fehlen, fehlte, gefehlt nicht da sein  کم بودن، نبودن 

 das Gerät,-e   دستگاه 
  handgeschrieben   دستنوشته 
 das Handy-Telefonbuch,⍣-

er 
Liste der 
Kontakte 

 دفترچۀ تلفن موبایل 

 der Kontakt,-e: mit jm. in 
Kontakt sein 

mit jm. Kontakt 
haben 

با کسی در ارتباط  
 بودن

  regelmäßig nacheinander  مرتباا 
  täglich jeden Tag  روزانه 
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  verbringen, verbrachte, 

verbracht 
 وقت صرف کردن  

  wöchentlich jede Woche ای، در هفته هفته 

3  am wenigsten ≠ am meisten  از همه کمتر 
  meistens die meiste Zeit  اغلب 

 die Präsentation,-en   ارائه و معرفی 
 der Rekord,-e  رکورد 
  ungefähr fast  تقریباا 
  LESEN SEITE 12-14  

2 die Aufgabe,-n Arbeit  تکلیف 
 der Berufsalltag,-e   کارهای روزمرۀ شغلی 
 der Erfolg,-e ≠ Misserfolg موفقیت 

 der Kontakt,-e: mit jm. in 
Kontakt kommen 

jn. kontaktieren   با کسی ارتباط برقرار
 کردن 

 der Kopf: etwas für seinen 
Kopf tun 

etwas lernen  هوش  برای ارتقای
 خود کاری کردن 

 der Lernpartner,-  که همراه ما   کسی
 خوانددرس می

 die Lernpartnerin,-nen  همان 
  Materialien (Pl.) Stoff مطالب 
 der Muttersprachler,-    ،گویندۀ زبان مادری

 نیتیو
 die Muttersprachlerin,-nen  همان 
  notwendig nötig  لازم 

 das Redemittel,- Muster  گفتگوالگوی 
 der Schlüssel,- zu D.  کلید 
  schwerfallen jm., fiel 

schwer, ist schwergefallen 
schwer sein  سخت بودن 
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  sinnvoll vernünftig, 
clever 

 معقول

  spannend   هیجان برانگیز 
  unterschiedlich verschieden متفاوت 

  vor allem besonders  مخصوصاا 

3  aktiv fleißig به صورت فعال 

  aktuell real  واقعی 
  allerdings trotzdem  با این وجود 
  anwenden, wendete an/ 

wandte an, angewandt/ 

angewendet 

verwenden  به کار بردن 

  ausländisch ≠ inländisch  خارجی 

 die Aussprache,-n Artikulation  تلفظ 
 die Auswertung,-en Bewertung ارزیابی 

 der Bücherwurm,⍣-er Bücherfreund خوان قهارکتاب 

  daher deshalb  به این خاطر 

 die Disziplin,-en [dɪst͜si'pli:n] Ordnung  دیسیپلین، نظم 

  einsetzen, setzte ein, 

eingesetzt 
anwenden, 

nutzen 
 به کار گرفتن 

 die Endung,-en Suffix پسوند 

 die  Geschäfts-E-Mail,-s   ایمیل شغلی 
  halten: etw. für … 

halten, hielt, gehalten 
finden  ... پنداشتن چیزی را 

  herumreisen, reiste 

herum, ist herumgereist                         
hin und her 

reisen 
جا سفر  جا و آنبه این
 کردن 

  interessiert   علاقمند 
  kulturell   از لحاظ فرهنگی 
  lebensnah real  برپایۀ واقعیات زندگی 
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 der Lernende,-n Lerner یادگیرنده 
 die Lernende,-n Lernerin همان 
 der Lerntyp,-en   تیپ یادگیرنده 
  loswerden A., wurde los, ist 

losgeworden 
 رها شدن 

 die Möglichkeit,-en Option, 
Alternative 

 امکان 

 das Original   echt اصل، ارجینال 

 die Redewendung,-en Redensart  اصطلاح 

 die Rolle: eine wichtige 
Rolle in D. spielen 

wichtig sein   )... نقش مهمی )در
 داشتن

 die Schulbildung   آموزش دوران مدرسه 
 die Textpassage,-n Textabschnitt  پاراگراف 

  unsicher ≠ sicher نامطمئن 

  unterhalten sich, 
unterhielt, unterhalten 

miteinander 
reden 

 گپ زدن

 der Untertitel,- Subtitel  زیرنویس 
  vor allem besonders  مخصوصاا 
4 das Testergebnis,-se Testresultat  نتیجۀ تست 

 der Typ,-en   تیپ، گونه 
  durchschnittlich im Durchschnitt  به طور متوسط 

 die Kommunikation,-en Beziehung  ارتباط 
 das Hörverstehen   درک شنیداری 
5 das Adjektiv,-e Wie-Wort  صفت 
  definit bestimmt  معین 
  indefinit unbestimmt نامعین 
  kommunikativ   ارتباطی، تعاملی 



Lektion 1             SICHER B1+                                                                                                                                                     

10 
 

 das Notizblatt,⍣-er Notizpapier  برگۀ یادداشت 
 die Zeichnung,-en kommunikations-

freudig 
 نقاشی، طراحی 

 die Vokabelkartei,-en Vokabelkärtchen فلش کارت 
 die Alltagssprache,-n  زبان محاوره 
  auswendig lernen, 

lernte, gelernt 
merken sich   حفظ کردن، از بر

 کردن 
 das Vokabelheft,-e Vokabelbuch  دفتر لغت 
  WORTSCHATZ SEITE 15  

1  nachschlagen, schlug 

nach, nachgeschlagen 
nachsehen   جستجو کردن )در

 لغتنامه(

2 der Begriff,-e Wort عبارت 

 der Eintrag,⍣-e   لغتنامه لغت در 
  geeignet sein für A. passend sein  مناسب بودن 
 die Gerechtigkeit Fairness عدالت 

 der Kandidat,-en Bewerber کاندید 

 die Kandidatin,-nen Bewerberin همان 
 der Künstler,-   هنرمند 

 die Künstlerin,-nen  همان 

 der Politiker,-  سیاست مدار 

 die Politikerin,-nen  همان 

  schaffen, schaffte, geschafft können   با موفقیت پشت سر
 گذاشتن

  tatsächlich wirklich  واقعاا 

 der Übersetzer,- Dolmetscher  مترجم 

 die Übersetzerin,-nen Dolmetscher همان 

 der Verlobte,-n  نامزد 
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 die Verlobte,-n  همان 
 die Vorstellung,-en  تصور 

 der Wähler,- Abstimmender  رأی دهنده 

 die Wählerin,-nen Abstimmende همان 

 das Werk,-e   اثر 

 der Zweck,-e Absicht  مقصود، منظور 

3 die Erklärung,-en Erläuterung  توضیح 
  mithilfe (Präp. + G.) anhand با کمک 

4 der Kasus Fall  دستوریحالت 
 das Nomen  Substantiv  اسم 
 das Objekt,-e  مفعول 
 das Präsens Gegenwart زمان حال 
 der Satzteil,-e   قسمت جمله 
 die Spalte,-n Säule )ستون )جدول 
 der Stamm,⍣-e   ریشۀ فعل 
 das Subjekt,-e ≠ Objekt نهاد 

 das Tempus, Tempora Zeitform  دستوری زمان 

 die Wortart,-en Worttyp   نوع کلمه 
 die Wortbildung,-en  سازی واژه 
 der Aufbau Struktur  ساختار 
  einsprachig Deutsch-Deutsch  یک زبانه 
 das Fachwort,⍣-er Fachbegriff  لغت تخصصی 
 der Wörterbucheintrag,⍣-e   لغت در فرهنگ لغت 
  SEHEN UND HÖREN SEITE 16-17  

2  also    خوب، خب 
  darum deswegen  به همین علت 


